
LA DOMANDA DI RICERCA
SECONDO TE… LE STELLE HANNO UN “SAPORE”? 
SE SÌ, COM’È?
SCRIVI LE TUE IDEE:
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

MINI-LAB IBSE DAL SAPORE STELLATO
Un percorso scientifico ed emotivo per comprendere le stelle

IL SAPORE DELLE STELLE

Nome: Classe: Data:

OBIETTIVO DEL
LABORATORIO
OGGI ESPLOREREMO LA LUCE E PROVEREMO A
CAPIRE COME GLI SCIENZIATI “LEGGONO” LE
STELLE.
 POI INVENTEREMO UNA STELLA PERSONALE, CON IL
SUO SAPORE E LA SUA STORIA.

INGREDIENTI DEL
LABORATORIO
MATERIALI CHE USEREMO:

FOGLIO NERO A4
PENNARELLI METALLICI (ORO,
ARGENTO, BLU, VIOLA, ROSA…)
TORCIA DEL TELEFONO
BICCHIERINO TRASPARENTE
1 GOCCIA D’ACQUA
(FACOLTATIVO) UNA GOCCIA DI
COLORANTE ALIMENTARE



FASE DI PREPARAZIONE
OSSERVO LA LUCE
PREPARIAMO L’ESPERIMENTO

1.METTI UNA GOCCIA D’ACQUA (CON  
COLORANTE) SUL FONDO DEL BICCHIERINO.

2.SPEGNI (SE POSSIBILE) LE LUCI DELLA CLASSE O
CREA UN PO’ DI PENOMBRA.

3.ACCENDI LA TORCIA DEL TELEFONO E PUNTA LA
LUCE VERSO LA GOCCIA D’ACQUA.

COSA VEDI NELLA GOCCIA D’ACQUA
ILLUMINATA? (COLORE, RIFLESSI, PICCOLI
“ARCOBALENI”,ECC.)
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________

CHE DIFFERENZA C’È TRA LA LUCE “NORMALE” E
LA LUCE OSSERVATA ATTRAVERSO LA GOCCIA?
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
________________________________________
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FASE DI RICERCA -
COSA SIGNIFICA?
OSSERVANDO LA GOCCIA E LA LUCE,
DISCUTIAMO INSIEME:

SECONDO TE, PERCHÉ LA LUCE
“CAMBIA” PASSANDO ATTRAVERSO
L’ACQUA?
 ☐ SI “ROMPE” IN COLORI DIVERSI
 ☐ VIENE ASSORBITA
 ☐ DIVENTA PIÙ FORTE
 ☐ NON LO SO / HO UN’ALTRA IDEA:
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
GLI SCIENZIATI USANO STRUMENTI
SIMILI (SPETTROSCOPI) PER CAPIRE
COSA C’È DENTRO LE STELLE.
 SECONDO TE, COSA POSSONO
SCOPRIRE STUDIANDO LA LUCE
DELLE STELLE?

________________________________
________________________________
________________________________
________________________________



IDENTIFICHIAMO IL
SUO SAPORE
SE LA TUA STELLA AVESSE UN SAPORE,
QUALE SAREBBE? PERCHÉ?

IL SAPORE DELLA MIA STELLA È:
 ☐ DOLCE ☐ SALATO ☐ FRIZZANTE ☐
PICCANTE ☐ METALLICO
 ☐ ALTRO
________________________________
________________________________

PERCHÉ?
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________

MINI-POESIA DELLA STELLA
SCRIVI 2–3 VERSI SULLA TUA STELLA
(PUOI USARE IMMAGINI, SENSAZIONI,
EMOZIONI):
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________

 FASE CREATIVA – LA MIA
STELLA PERSONALE
ORA INVENTI LA TUA STELLA SPECIALE.

A. IL DISEGNO DELLA STELLA
NEL RIQUADRO DISEGNA LA TUA STELLA USANDO I
PENNARELLI METALLICI.
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NOME DELLA MIA STELLA:
_______________________
______________________



METACOGNIZIONE – COSA HO
IMPARATO?
RISPONDI ALLE DOMANDE PER RIFLETTERE SUL TUO MODO DI
IMPARARE.
1. QUAL È STATA LA COSA PIÙ INTERESSANTE CHE HAI
SCOPERTO SULLA LUCE O SULLE STELLE?
______________________________________________
______________________________________________
2. IN QUALE MOMENTO TI SEI SENTITO/A PIÙ CURIOSO/A O
COINVOLTO/A?  (ES. QUANDO ABBIAMO SPENTO LE LUCI,
QUANDO HO DISEGNATO, QUANDO ABBIAMO APPESO I
LAVORI…)
______________________________________________
______________________________________________
3. CHE COLLEGAMENTO PUOI FARE TRA QUESTO
LABORATORIO E…

LA SCIENZA? (ASTRONOMIA, LUCE, COLORI)
LE EMOZIONI? (SAPORE, POESIA, RICORDI)

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
4. SE RIFACESSI QUESTO LABORATORIO: COSA FARESTI IN
MODO DIVERSO?(DISEGNO, POESIA, DOMANDE DA FARE,
COLORI…)
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
5. DA 1 A 5, QUANTO TI È STATO UTILE QUESTO LABORATORIO
PER CAPIRE QUALCOSA DI NUOVO? (CERCHIA IL NUMERO)

       1 2 3 4 5 
(1. PER NIENTE) ——— (5. TANTISSIMO)

LA COSTELLAZIONE
DELLA CLASSE
IN CLASSE, TUTTE LE STELLE
VERRANNO APPESE SU UN PANNELLO
NERO PER CREARE UNA
COSTELLAZIONE COLLETTIVA.

COME TI SEI SENTITO/A NEL VEDERE
LE STELLE DI TUTTI INSIEME?(UNA
PAROLA O UNA BREVE FRASE)
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
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Vademecum per il docente
Nome: Classe: Data:

“IL SAPORE DELLE STELLE”

SEGUI LE LINEE
GUIDA

E REALIZZA IL TUO “IL
SAPORE DELLE

STELLE”!
PROF.SSA TANZILLO

OBIETTIVO:
 FAR SCOPRIRE AGLI STUDENTI CHE LA LUCE PUÒ
SCOMPORSI IN COLORI E CHE QUESTO PRINCIPIO
VIENE USATO PER STUDIARE LA COMPOSIZIONE
DELLE STELLE.

FASI DEL LABORATORIO:

OSSERVAZIONE:
 USARE UNA TORCIA E UNA GOCCIA D’ACQUA PER
VEDERE LA LUCE “ROMPERSI” IN COLORI.
 DOMANDE GUIDA: COSA VEDI? PERCHÉ I COLORI
APPAIONO?

IPOTESI:
 GLI STUDENTI PROPONGONO SPIEGAZIONI E
COLLEGANO L’ESPERIMENTO ALL’IDEA CHE LA
LUCE PORTA INFORMAZIONI.

CREAZIONE:
 DISEGNANO UNA STELLA PERSONALE SU
CARTONCINO NERO, LE DANNO UN NOME E UN
“SAPORE”, SCRIVONO UNA MINI-POESIA.

COSTELLAZIONE DI CLASSE:
 LE STELLE VENGONO APPESE TUTTE INSIEME PER
CREARE UNA COSTELLAZIONE COMUNE.

METACOGNIZIONE:
 RIFLETTONO SU CIÒ CHE HANNO SCOPERTO E
SULLA PARTE DEL LABORATORIO CHE LI HA
COINVOLTI DI PIÙ.

MATERIALI: TORCIA, CARTONCINI NERI,
PENNARELLI METALLIZZATI, BICCHIERINO
D’ACQUA, COLORANTI ALIMENTARI.


